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【基本方針】 
１９６４年以来５６年振りに２回目の東京オリンピックが２０２０年に開催されます。

この間、多種多様な競技種目が採用され、この上越市でも東京オリンピックを機に脚光を

浴びるであろうスポーツも多くありますが、一部のスポーツにおいては未だ認知度が低く、

競技人口・交流人口が乏しいのが現状です。まずはこの地域ならではの豊富な環境・施設

を活用したスポーツに着目し、磨くことで地域活性化の一役を担える可能性があります。 

当委員会では、将来的な交流人口の増加を目指す上で、人々に夢や希望を与えられるス

ポーツを推進し、そのスポーツの持つ力と上越特有の自然・施設を活用した「おらがまち

のスポーツ」普及運動を展開していきます。まず、そのスポーツが持つ魅力と地域への可

能性を伝播する講演会を開催します。また、地元競技関係者と同講師を交えたパネルディ

スカッションを行い、現状の問題及び今後の課題をテーマについて考え機運を高める場を

企画・設営します。次に、その競技を中心とした一般スポーツ選手を対象に地元選手・企

業の協力のもと体験教室を実施します。そのスポーツの魅力を感じてもらうと共に、地元

選手の知名度向上、更には若い世代にその地元選手を目標にしてもらえるような企画を運

営します。最後に、活動を通じ知り得た諸団体等とのつながりやＪＣならではのネットワ

ークを活用し、既存の大会に市内外から多くの参加者を集め盛り上げることで、今後の交

流人口増加につなげます。そして、これまでの活動と今後の課題を競技関係者と共に行政

に報告し、産学官民一体となった「おらがまちのスポーツ」普及運動の礎を構築します。 

市民が楽しく積極的に「おらがまちのスポーツ」を盛り上げる事で地域活性化につなが

り、外部との交流が盛んになる事で交流人口の増加が期待できます。そして、国内外で活

躍できる有望な選手・チームが誕生する事で、上越が更なる飛躍を遂げると確信します。 

 

 



 
 
 
 

【委員会職務分掌】 

１. 会員拡大及び賛助会員拡大の推進 

２. 上越オクトーバーフェスト２０１７ＩＮ蓮まつりへの参画 

３. 講演会の企画・設営及び今現在の問題点についての検証 

４. 地元市民を対象とした競技人口増加のための体験教室の開催 

５. 競技人口・交流人口増加のためのスポーツ大会の共催と行政への報告 

６. 上田ＪＣ交流事業の実施 

７. 各種ブロックスポーツ大会への積極的な参加促進・協力 

８. ブロックサッカー大会の実施 


